ADVENTURE POINT

OUTDOOR KANUSCHULE EVENTS

Checkliste Kanu-Winter-Tour

Unten aufgefiihrte Bekleidung wird ausschliesslich fiir die Kanu-Winter-Tour benétigt.

Was braucht man fiir eine Kanu-Winter-Tour?

¢ Feste, geschlossene Wander- oder Trekkingschuhe
¢ Warme Winterjacke

e Warmer Pullover

¢ Lange warme Winterhosen (keine Jeans)

e Ersatz T-Shirt/Thermohemd

¢ Handschuhe

e Wintermiutze

¢ Sonnenbrille

e Fotoapparat

¢ Ev. Kontaktlinsen/Halteband fir Brille

Zusatzliches
¢ Getrank (Petflasche)

e Ev. Lunch
e Warme Ersatzkleider (nach der Tour)
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